附件1

“大力弘扬教育家精神 培养造就高素质教师队伍”专题网络培训课程列表

中小学（幼儿园）教师培训课程列表
	课程模块
	课程名称
	主讲人
	单位及职务/职称
	时长
分钟

	必修课程

	学习教育家精神
坚定理想信念
	弘扬教育家精神 勇担强国建设使命
	顾明远
	著名教育家、北京师范大学资深教授
	45

	
	弘扬教育家精神 提升师德建设水平 做新时代心怀国之大者的人民教师
	苏寄宛
	教育部“全国师德师风建设专家委员会”委员、首都师范大学党委教师工作部部长、教授
	84

	
	弘扬教育家精神，做新时代大先生
	张永刚
	教育部师德师风建设基地（华南师范大学）教授
	75

	
	学习贯彻习近平总书记关于大力弘扬教育家精神的重要指示，培养高素质教师队伍
	卢黎歌
	西安交通大学马克思主义学院二级教授
	38

	
	认同基础上的师德建构
	舒  荣
	西安文理学院马克思主义学院教授
	77

	
	时代大先生：教师的使命与担当
	胡金木
	陕西师范大学教育学部教授
	58

	以教育家为榜样
做新时代大先生
	做一名躬耕教坛、强国有我的教师
	林崇德
	全国“十佳师德标兵”、全国优秀教师、教育部“全国师德师风建设专家委员会”总顾问、北京师范大学资深教授
	70

	
	跟着陶行知先生学做老师
	李俐均
	重庆市合川区教育科学研究所所长、正高级教师
	93

	
	点亮生命灯火——学习弘扬人民教育家于漪精神
	张  俊
	上海市教师教育学院于漪教育教学思想研究部正高级教师
	83

	
	生物学科教育家朱正威先生的教育理念与教育实践
	包春莹
	人民教育出版社资深编辑、编审
	56

	
	核心素养背景下我们如何做教师
	侯晓田
	陕西省教学名师、西咸新区第一初级中学执行校长、正高级教师
	110

	
	努力做学生喜欢的好老师
	常作印
	全国优秀班主任、北京市丰台二中高级教师
	110

	
	静下心来教书，潜下心来育人
	高金英
	全国优秀教师、北京市广渠门中学高级教师
	82

	
	做乡村教育的守望者
	兰  臻
	全国模范教师、福建省漳州市实验小学党委书记
	10

	
	善待学生，做学生喜欢的老师
	刘  杰
	全国模范教师、江苏省徐州市大马路小学正高级教师
	34

	
	成为学生的人生导师，你准备好了吗？
	冯志兰
	全国优秀教师、上海市闵行区莘庄镇小学特级教师
	42

	
	行走在通往名师的道路上——我的教师成长轨迹
	李育民
	陕西省教学名师、西安高新一中正高级教师
	57

	
	教师专业成长的沟通智慧
	明秀兰
	陕西省商洛中学正高级教师
	40

	
	弘扬西迁精神，矢志爱国奋斗
	洪向华
	中共中央党校(国家行政学院)督学、教授
	96

	
	延安精神的时代价值与现实意义
	郭必选
	延安大学政法学院教授，延安精神研究会会长
	147

	选修课程

	师德师风
	教师的生命自觉和使命担当——新时代教师师德素养提升的路径与策略
	谢春风
	北京教育科学研究院德育研究中心主任兼党支部书记，研究员
	88

	
	依法规范执教，坚守师德底线——结合典型案例的师德失范行为解析与防范建议
	方  芳
	天津市教育科学研究院教育法治与评估研究所所长、研究员
	90

	
	师德警示教育——教师职业行为准则和师德失范典型案例
	张  冉
	北京大学教育学院副教授
	80

	
	教师依法执教与学生权利的法律保护
	罗  爽
	首都师范大学教育学院副教授
	134

	
	如何依法实施教育惩戒
	谭冰霖
	中南财经政法大学现代行政法研究中心执行主任、研究员
	79

	
	教育惩戒的原理、规范、应用与案例分析
	蔡海龙
	首都师范大学教育学院首都教育政策与法律研究院副院长、副教授
	86

	心理健康教育
	教师如何应对校园危机事件
	周杨经
	浙江省湖州市长兴县金陵高级中学教师
	47

	
	关注“处境不利的学生” 抓住危机干预工作重点
	钟志农
	浙江省心理健康教育特级教师
	52

	
	脑科学视野下的青少年心理健康之人脑的基本工作机制
	杨元魁
	东南大学教育部儿童发展与学习科学重点实验室主任助理
	81

	
	脑科学视野下的青少年心理健康之压力与心理健康
	
	
	29

	
	脑科学视野下的青少年心理健康之睡眠与心理健康
	
	
	21

	
	认知学习理论与教学应用
	路海东
	东北师范大学心理学院教授，博士生导师
	74

	
	心理高危学生的识别、干预与守护
	马夷虹
	浙江省杭州富阳区二中心理辅导站站长
	45

	
	健康心理三级预防体系第一条防线：班主任及早发现问题
	付丽旻
	上海甘泉外国语中学教师
	11

	
	学生常见心理问题的识别与疏导——考试焦虑
	董艳菊
	北京市西城区第三十五中学教师
	19

	
	焦点解决在学校心理健康教育中的应用
	吴洪健
	北京师范大学中国基础教育质量监测协同创新中心研究员
	117

	
	幼儿良好品行的培养——幼儿园班级管理（八）
	张金陵
	华东师范大学附属幼儿园高级教师
	113

	
	缓解幼儿入园焦虑的策略
	姜西润
	西安市教育科学研究院教研员
	102

	校园欺凌
预防与处理
	中小学校园欺凌及其预防干预
	纪林芹
	山东师范大学校园欺凌研究中心教授、博士生导师
	75

	
	如何发现班级欺凌
	宗春山
	北京市青少年法律与心理咨询服务中心名誉理事长
	22

	
	如何有效预防班级中的欺凌
	宗春山
	北京市青少年法律与心理咨询服务中心名誉理事长
	30

	
	学生受欺凌了，班主任怎么办？
	郝盼盼
	北京教育学院教育管理与心理学院教师
	14

	
	“欺凌者”的心理干预方法
	宗春山
	北京市青少年法律与心理咨询服务中心名誉理事长
	26

	
	“被欺凌者”的心理干预方法
	宗春山
	北京市青少年法律与心理咨询服务中心名誉理事长
	25

	
	处置欺凌者与受欺凌者的原则与技巧
	宗春山
	北京市青少年法律与心理咨询服务中心名誉理事长 
	28

	
	欺凌事件发生后学校紧急处置方法
	宗春山
	北京市青少年法律与心理咨询服务中心名誉理事长
	26

	
	欺凌事件发生后舆情处理方法
	宗春山
	北京市青少年法律与心理咨询服务中心名誉理事长
	25

	
	学校如何联合法律援助等机构预防校园欺凌
	于德华
	北京沐潼律师事务所主任
	15

	
	“反欺凌中心”为学生筑起安全壁垒——安康市高新中学预防校园欺凌的探索与实践
	马新民
	安康市高新中学校长
	49

	
	必须向校园欺凌说“不”——北京崇文小学预防校园欺凌工作经验分享
	白淑兰
	北京崇文小学校长
	40

	数字素养提升
	人工智能与教育融合的认识与实践
	田  钰
	合肥市教育科学研究院教育信息化应用研究中心主任、教研员、正高级教师
	91

	
	教育数字化转型背景下的教师数字素养提升——应用篇
	方海光
	首都师范大学教育学院教授、教育部数学教育技术应用与创新研究中心主任
	37

	
	依托教育信息技术助力课堂提质增效
	王玉萍
	北京市海淀实验中学党委书记
	116

	
	一线教师信息化教学能力提升路径分析
	周雄俊
	四川师范大学教育技术学院副教授
	65

	
	增强现实（AR）技术赋能智慧课堂
	蔡  苏
	北京师范大学教育学部副教授
	81

	
	应用信息技术支持学生探究和解决问题
	秦晓文
	北京教科院基础教育教学研究中心物理教研室主任
	65

	
	应用信息技术支持学生个性化、交互性学习
	
	
	64

	
	现代信息技术在幼儿园管理中的应用与实践
	张晓卉
	沈阳师范大学学前与初等教育学院儿童教育实验实训中心主任
	47

	
	信息技术背景下的智慧幼儿园建设
	王秋霞
	大连市甘井子区教育局幼儿园园长
	73

	家校社协同共育
	家校携手，凝聚教育合力——新时代家校共育策略探寻
	章小英
	全国模范教师、江苏省如皋市实验小学正高级教师
	108

	
	学生冲突引发家长矛盾升级，班主任如何巧妙化解
	梁  杰
	济南市纬十路小学教研组长、高级教师
	18

	
	解析家长话语的深层需求——班主任与家长沟通案例
	沈  磊
	南京市致远初级中学德育副校长
	16

	
	学生常见问题应对艺术
	林志超
	全国优秀教师、杭州市西溪实验学校特级教师
	159

	
	携手共育：自驱型成长的孩子
	冯永升
	全国优秀教师、南京师范大学附属小学教师
	43

	
	多方评价，让“遵守规则”成为习惯
	马  兰
	北京小学高级教师
	39

	
	用健康班级文化促进学生生命状态提升
	何  杰
	北京师范大学第二附属中学正高级教师
	33

	
	用对话文化建设“心安型”班级
	梁  杰
	济南市纬十路小学教研组长、高级教师
	29

	
	基于幼小衔接的家园共育
	赵福葵
	北京市海淀区富力桃园幼儿园园长
	85

	
	幼儿园家长工作的方法和途径
	姜西润
	陕西省西安市第一保育院副院长，正高级教师
	153

	科研成果
	在实践中提炼教学主张
	闫  妍
	陕西省铜川市第五中学正高级教师
	57

	
	基于学习者视角的教学行动思考
	崔建梅
	北京景山学校大兴实验学校党总支书记、特级教师
	53

	
	基于新课标的课堂建构与教学设计
	崔成林
	山东省泰安市实验学校正高级教师
	73

	
	素养导向的“问学”课堂构建与实施
	邓燕萍
	福建省永安市西门小学高级教师
	49

	
	基于深度学习的课堂教学优化策略——以高中生物学科为例
	徐业义
	江苏省常州市田家炳高级中学生物教研组长
	95

	
	立足于培养学生思考与表达力的作业设计
	吴春来
	湖南省永州市教师发展中心副主任、正高级教师
	55

	
	基于“教、学、评”一体化的作业设计
	蒲  峻
	重庆市第十五中学校教师。正高级教师
	82

	
	巧用项目化学习，提升学生内驱力
	付丽旻
	上海甘泉外国语中学特级教师
	50

	
	中小学教科研课题选题与申报
	陈国华
	聊城大学教育科学学院副教授   
	90

	
	教育科研课题的选择与设计 
	秦德林
	江苏省南通市通州区教育科学研究室原主任、中学高级教师
	154

	
	怎样写出优质课题方案
	江美华
	浙江省金华市北苑小学教师、浙江省特级教师
	74

	
	基础教育教学成果奖的凝练与申报策略——佐证材料的撰写策略
	魏本亚
	江苏师范大学基础教育研究中心副主任
	11

	
	基础教育教学成果奖的凝练与申报策略——基础教育教学成果奖的申报要求与选题凝练策略
	
	
	26

	
	基础教育教学成果奖的凝练与申报策略——教学成果奖申报书五个部分填写的凝练策略
	
	
	81

	
	基础教育教学成果奖的凝练与申报策略——教学成果奖“成果报告”撰写策略
	
	
	14

	
	幼儿教师教学反思能力提升策略
	张乃艳
	河北省优秀教师、河北省雄安新区容西和平幼儿园保教主任
	52

	
	幼儿园STEM教育与主题活动有效融合的实践探索
	王  妮
	西北工业大学南山幼儿园保教主任
	43

	
	主动学习的概念与意义——教师如何支持幼儿主动学习（一）
	陈敏倩
	北京市海淀区教师进修学校学前研修室教研员、高级教师
	14

	
	尊重幼儿——教师如何支持幼儿主动学习（二）
	
	
	57

	
	创设良好环境——教师如何支持幼儿主动学习（三）
	
	
	16

	
	高质量师幼互动——教师如何支持幼儿主动学习（四）
	
	
	39

	
	课题研究的现实情况——幼儿园课题研究的实践与建议（一）
	尹  荣
	北京市朝阳区教育研究中心学前教研员
	7

	
	课题研究的申报准备——幼儿园课题研究的实践与建议（二）
	
	
	16

	
	课题研究的具体推进——幼儿园课题研究的实践与建议（三）
	
	
	37

	
	教育教学成果表达的建议——幼儿园教育教学成果提炼的实践与建议（三）
	
	
	31

	
	教育教学成果提炼的问题——幼儿园教育教学成果提炼的实践与建议（二）
	
	
	10

	
	教育科研与教育教学成果的概述——幼儿园教育教学成果提炼的实践与建议（一）
	
	
	16

	校园安全
	中小学校园安全事故灾难的防控与应对
	詹承豫
	北京航空航天大学公共管理学院副院长、教授
	86

	
	中小学校园食品安全突发事件预防与应对
	
	
	71

	
	中小学师生居家安全防范
	黄  冬
	中国人民公安大学犯罪学学院教研室副主任
	18

	
	中小学师生出行安全防范
	
	
	61

	
	中小学师生电信网络诈骗被害预防
	
	
	109

	
	学生自杀事件原因分析与责任认定
	陈  亮
	北京市京师律师事务所合伙人律师、研究员
	51

	
	从校园欺凌谈青少年犯罪预防
	李红勃
	中国政法大学教育法研究中心主任
	87

	
	幼儿一日生活习惯培养与安全保障
	杨  洁
	北京市朝阳区西坝河第一幼儿园保健医生
	26

	
	安全警钟长鸣 确保师幼安全——幼儿园安全管理策略及风险防范
	沐文扬
	扬州市机关第三幼儿园园长
	120


职业院校教师专题网络培训课程列表
	课程模块
	课程名称
	主讲人
	单位及职务/职称
	时长
分钟

	必修课程

	学习教育家精神
坚定理想信念
	弘扬教育家精神 勇担强国建设使命
	顾明远
	著名教育家、北京师范大学资深教授
	45

	
	做一名躬耕教坛、强国有我的教师
	林崇德
	全国“十佳师德标兵”、全国优秀教师、教育部“全国师德师风建设专家委员会”总顾问、北京师范大学资深教授
	70

	
	弘扬教育家精神 提升师德建设水平 做新时代心怀国之大者的人民教师
	苏寄宛
	教育部“全国高校师德师风建设专家委员会”委员、首都师范大学党委教师工作部部长、教授
	84

	
	理想信念—为教育家立德树人定航
	卢黎歌
武星星
李丹阳
	西安交通大学马克思主义学院教授
西安交通大学马克思主义学院讲师
	35

	
	道德情操—为教育家之涵养德行定规
	卢黎歌
李迎霞
李玉瑶
	西安交通大学马克思主义学院教授
深圳大学马克思主义学院（社会科学学院）助理教授
深圳职业技术大学讲师
	32

	
	育人智慧—为教育家之造就人才定基
	卢黎歌
吴凯丽
李华飞
	西安交通大学马克思主义学院教授
长安大学马克思主义学院讲师
	29

	
	躬耕态度—为教育家之终身践履定行
	卢黎歌
隋牧蓉
贺  苗
	西安交通大学马克思主义学院
西北农林科技大学马克思主义学院副教授
西北工业大学马克思主义学院副院长、副教授
	29

	
	仁爱之心—为教育家之书写大爱定根
	卢黎歌
李英豪
郭玉杰
	西安交通大学马克思主义学院教授
华中科技大学马克思主义学院讲师
重庆邮电大学马克思主义学院讲师
	36

	
	弘道追求—为教育家之担当使命定位
	卢黎歌
兰美荣
吴清一
	西安交通大学马克思主义学院教授
南方科技大学教授
	32

	以教育家为榜样
涵育大国工匠精神
	奉献、坚韧、拓新——黄大年式教师团队建设经验分享
	李粉霞
	全国教书育人楷模、山西机电职业技术学院教授
	59

	
	在不断超越中享受职业幸福
	胡爱招
	全国模范教师，国家教学名师、金华职业技术学院二级教授
	60

	
	职教名师的成长心得——职业院校教师的专业发展与能力提升
	罗红霞
	国家级教学名师、北京农业职业学院教授
	53

	
	教学名师谈成长——一群人，一辈子，一件事
	刘思峰
	国家级教学名师、西北工业大学教授
	67

	
	名师谈成长——大学老师教学发展路径的三条建议
	冯博琴
	全国模范教师、西安交通大学教授
	101

	
	教学名师谈成长——成长之路成就执教之道
	郑用琏
	国家级教学名师、华中农业大学生命科学技术学院教授
	106

	
	弘扬西迁精神，矢志爱国奋斗
	洪向华
	中共中央党校(国家行政学院)督学、教授
	96

	
	延安精神的时代价值与现实意义
	郭必选
	延安大学政法学院教授、延安精神研究会会长
	147

	强化警示教育
筑牢师德底线
	以案为鉴，以案明纪；遵师德规范，守师德底线
	刘培元
	中央美术学院党委副书记、纪委书记
	63

	
	依法规范执教，坚守师德底线——结合典型案例的师德失范行为解析与防范建议
	方  芳
	天津市教育科学研究院教育法治与评估研究所所长、研究员
	90

	
	教师依法执教能力提升
	吴寿东
	东北师范大学政法学院教授
	63

	
	纪律：立德树人的生命线——把党纪校纪内化为高尚师德
	张润杰
	首都师范大学原纪委副书记、研究员
	81

	
	遵守科研诚信，抵制学术不端——政策法规及典型案例
	张  冉
	北京大学教育学院副教授
	74

	
	遵守科研诚信，抵制学术不端——学术不端和科研失信的具体表现及处理
	
	
	94

	选修课程

	加强理论学习
提高思想认识
	认真学习领会习近平总书记关于师德师风的重要指示精神，以德立身、以德立学、以德施教
	程方平
	中国人民大学教育学院教授
	69

	
	学习习近平总书记关于职业教育论述与新时代深化职教改革思考
	邢  晖
	国家教育行政学院职业教育研究中心主任，研究员
	122

	
	职业教育高质量发展：内涵、特征与推进路径
	孙翠香
	天津职业技术师范大学天津职业技术师范大学职业教育学院
	130

	
	推进中高职一体化人才培养改革的政策背景和路径
	温正胞
	杭州科技职业技术学院院长
	55

	
	紧跟职教改革潮 勇做三教改革兵
	任波远
	淄博建筑工程学校建筑教师
	38

	
	立足“三教”改革  赋能立德树人
	周哲民
	湖南工业职业技术学院发展规划与职教研究中心主任
	39

	知晓国情世情
守护国家安全
	加快构建新发展格局 着力推动高质量发展
	冯俏彬
	国务院发展研究中心宏观经济研究部副部长
	123

	
	完善绿色金融体系，推动绿色低碳发展
	曾  刚
	国家金融与发展实验室副主任
	92

	
	“一带一路”倡议与新时代中国大国外交
	苏  浩
	外交学院教授
	120

	
	坚定不移贯彻总体国家安全观推进国家安全体系和能力现代化 
	李  兵
	中国人民解放军国防大学教授
	98

	
	文化遗产中的中华民族共同体发展史
	李  然
	中南民族大学民族学与社会学学院教授
	85

	
	优化保密机制体制 构建动态和内驱管理制度
	郭  锋
	电子科技大学保密办公室副处长
	35

	
	坚定不移贯彻总体国家安全观推进国家安全体系和能力现代化 
	李  兵
	中国人民解放军国防大学教授
	98

	创新教学方法
增强育人实效
	从理念到行动——职业院校课程思政的设计与实施
	龚  娟
	湖南工业职业技术学院教授
	100

	
	深化三教改革，设计高效课堂——课堂教学设计与教案撰写
	欧阳

文萍
	湖南网络工程职业学院教务处原处长，教授
	83

	
	以学生为中心的实训教学法
	杨国良
	天津职业大学经管学院院长，教授
	50

	
	数字化教学转型背景下学生为中心混合式教学设计与实践
	何聚厚
	陕西师范大学现代教学技术教育部重点实验室副主任
	83

	
	落实立德树人，提升育人实效
	田  禾
	北京市商业学校校长助理、高级讲师
	77

	
	打造高质量党课的方法
	廖  爽
	北京市财会学校校长、高级教师
	31

	
	混合式教学设计重构与创新
	宁培淋
	广东交通职业技术学院发展规划部部长、副教授
	31

	关注心理健康
提升职业幸福
	教师心理健康教育：如何自我管理情绪、优化心态
	肖汉仕
	湖南师范大学教授
	38

	
	教师心理健康教育：如何自我增加快乐
	
	
	18

	
	积极情绪与身心健康
	冯  蓉
	北京航空航天大学积极心理体验中心副主任
	28

	
	促进心理健康的运动疗法——久坐（身体活动不足）对身心健康的危害及其预防
	王  深
	福建师范大学体育科学学院教授
	37

	
	促进心理健康的运动疗法——体育运动为何能让大脑变得聪明？
	
	
	14

	
	促进心理健康的运动处方？
	
	
	20

	
	促进心理健康的运动疗法——体育运动为何能预防与治疗手机成瘾？
	
	
	21

	
	促进心理健康的运动疗法——身体活动为何能抗抑郁、降焦虑？
	
	
	20

	
	中医情志养生与身心健康管理
	许筱颖
	北京中医药大学教授
	104

	传承优秀文化
涵养家国情怀 
	文化遗产中的中华民族共同体发展史
	李  然
	中南民族大学民族学与社会学学院教授
	85

	
	以技达道：中华优秀传统文化中的技艺与旨趣
	史怀刚
	暨南大学国学研究所副所长
	35

	
	礼法与逍遥：中华优秀传统文化中的群己关系
	
	
	28

	
	人文化成：中华优秀传统文化中的家国结构
	
	
	31

	
	道法自然：中华优秀传统文化中宇宙观
	
	
	42

	
	薪火相传：中华优秀传统文化的三次转向
	
	
	54

	
	功夫境界：中华优秀传统文化中的人性论
	
	
	57

	
	明理悟道：中华优秀传统文化中的思维方式
	
	
	60

	
	中国文化的代表性符号——书法
	王  川
	中国传媒大学国学与管理研究中心研究员
	27

	
	书生报国果何从，诗教绵绵传嗣响——中华诗教的当代传承
	张  静
	南开大学中华诗教与古典文化研究所副所长、教授
	112

	坚持言行雅正
力求为人师表
	忠诚于党 热爱祖国——新时代教师十大转变 新时代教师礼仪
	薛  钟
	教育部学校规划建设发展中心未来学校研究院礼仪教育中心主任
	106

	
	教师礼仪与修养——课堂礼仪
	方改娥
	太原理工大学马克思主义学院副教授
	40

	
	语言传播与文化传承发展
	李洪岩
	中国传媒大学播音主持艺术学院党委书记、教授
	149

	
	教师有声语言的表现力
	修  蕾
	山东省高校德育研究中心主任、山东师范大学新闻与传媒学院研究员
	114


说明：1.个别课程或稍有调整，请以平台最终发布课程为准；

2.课程主讲人职务为课程录制时的职务。



